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ORIENTACIÓN_1°básico_Guía_Semana8 

 
Nombre estudiante: Fecha: 18.05.2020 Curso:1° año Letra: 

 
 

 

OA N°1 Observar, describir y valorar sus características personales, sus habilidades e 
intereses 

Objetivo de la clase: Expresar sus gustos en diversos ámbitos (por ejemplo: comidas, actividades 
recreativas, deportes, actividades familiares, etc.). 

Contenido: Intereses y habilidades personales 

Habilidad: Valorar 

Duración: 40 minutos, divididos en 2 partes 

Recursos: Cuaderno de Orientación 
Lápices de colores. 

 

Actividades a realizar 

1.- Cada alumna recibe una hoja en blanco y se dibuja o coloca una foto suya al centro. Luego, como 
organizador gráfico, escribe y dibuja su comida, animal, color, actividad, lugar preferido, etc. 
Los dibujos los puede colgar en la casa para que todos puedan verlos. Por ejemplo: 

 

. 

 

 

 

 

 

2.- Exponen ante su familia las características que más la destacan mostrando dibujos o imágenes. 

Para que quede evidencia de su trabajo pide a al alguien de tu familia que te grabe en un máximo de 

2 a tres minutos y enviar al correo de la Orientadora indicados en la 1° página. 

 

3.- Realiza el esquema anterior en la hoja siguiente, colorándolo a tu manera. 

 

4.-Una vez terminada la actividad, envía al correo adjunto en la parte superior escaneada o como 

imagen y después pega tu hoja en el cuaderno de Orientación 

Ignacia Pérez 

Lagos…le 

gusta 

Los gatos 

El color amarillo 

La playa Las pastas  

Jugar en la plaza 
Dibujar Historias  
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